TURN- u. SPORTVEREIN LUTJENBURG v. 1861e.V.

TANZHALLE
ZEIT Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
09:00

09:30

10:00

10:30

JIU JITSU Jugendliche

11:00

ab 14. ). & Erwachsene
11:30

10:00 - 13:00

12:00

nach Absprache
12:30

13:00

13:30

14:00

14:30 AIKIDO

15:00 LINE DANCE Priifungstraining

15:30 14:30 - 16:30 14:00 16:00

16:00

16:30 Frei-Training

THAIBOXEN . THAIBOXEN
17:00 Standard & Latein
FIT-MIX 16:30 - 20:30 16:30 - 20:30

17:30 16:00 - 18:00

18.00 17:00 - 18:00 Jugendliche (10 - 15 J.) Jugendliche (10 - 15 J.)

16:30 - 18:00 16:30 - 18:00 Frei-Training
18:30

Vor- und Nachbereitung Vor- und Nachbereitung Standard & Latein
19:00 LINE-DANCE

18:00 - 18:30 Erwachsene AIKIDO 18:00 - 18:30 Erwachsene 17:30 - 20:00
19:30 18:00 - 20:30

20.00 JIU JITSU Jugendliche | (ab 16J.) 18:30 - |Jugendliche & Erwachsene| (ab 16 J.) 18:30 -

2030 ab 14. ). & Erwachsene 20:30 19:00 - 20:30 20:30

19:00 - 21:30
21:00

21:30

22:00




	Tabelle2

